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 سابقه فعالیت های آموزشی

 مقطع نظری و عملی ) نام دروس( تدریس

 

 محل و سال رشته

 تدریس

تعداد ترم 

 یا واحد

 علوم دانشگاه سلامت سالمندان کارشناسی ارشد کیفیت زندگی در سالمندان نظری

 ایران پزشکی

9 

سیستم مراقبتی در  نظری

 سالمندان

 علوم دانشگاه سلامت سالمندان کارشناسی ارشد

 ایران پزشکی

9 

 علوم دانشگاه سالمندانسلامت  کارشناسی ارشد مبانی و مفاهیم سالمندان نظری

 ایران پزشکی

9 

 علوم دانشگاه سلامت سالمندان کارشناسی ارشد روش تحقیق نظری

 ایران پزشکی

9 

 علوم دانشگاه سلامت سالمندان کارشناسی ارشد تغذیه در سالمندان نظری

 ایران پزشکی

9 

بیولوژی و فیزیولوژی در  نظری

 سالمندان

 علوم دانشگاه سلامت سالمندان کارشناسی ارشد

 ایران پزشکی

9 

 علوم دانشگاه سلامت سالمندان کارشناسی ارشد جامعه شناسی سالمندی نظری

 ایران پزشکی

9 

سیستم های بهداشتی  نظری

 سالمندان

 علوم دانشگاه سلامت سالمندان کارشناسی ارشد

 ایران پزشکی

9 

جنبه های روانشناختی  نظری

 سالمندی

 علوم دانشگاه سلامتروانشناسی  کارشناسی ارشد

 ایران پزشکی

7 

دانشگاه علوم  سالمندی MPH روانشناسی سالمندی نظری

 پزشکی ایران

 ترم 7

دانشگاه علوم  سالمندی MPH سالمندیشناسی جامعه  نظری

 پزشکی ایران

 ترم 7

 واحد 1 دانشگاه شاهد دندانپزشکی دکتری حرفه ای سالمندشناسی نظری/عملی

های اطلاع رسانی در سیستم  نظری/عملی

 پزشکی

دانشگاه علوم  سلامت سالمندان کارشناسی ارشد

 پزشکی شهیدبهشتی

 واحد 1

دانشگاه علوم  سلامت سالمندان کارشناسی ارشد آسیب پذیری سالمندان نظری/عملی

 پزشکی شهیدبهشتی

 واحد 1

 واحد 1 دانشگاه شاهد دندانپزشکی دکتری حرفه ای سالمندشناسی نظری/عملی

 ترم 1 دانشگاه شاهد پرستاری سالمندی کارشناسی ارشد سالمند بیمار عملی

 ترم 1 دانشگاه شاهد پرستاری سالمندی کارشناسی ارشد سالمند بیمار عملی

 واحد 1 دانشگاه شاهدپرستاری مراقبت  کارشناسی ارشد هماتولوژی و انکولوژی عملی



 

 سابقه فعالیت های پژوهشی

 پایان نامه ها

 ویژه

و  آی سی یو جراحی قلب باز عملی

 جنرال

پرستاری مراقبت  ارشد کارشناسی

 ویژه

دانشگاه علوم 

 پزشکی ایران

 دوره 9

پرستاری مراقبت  کارشناسی ارشد آی سی یو عملی

 ویژه

 شهید قلب مرکز

 رجایی

 واحد 1

پرستاری مراقبت  کارشناسی ارشد اختلالات هماتولوژیک نظری

 ویژه

 واحد 1 دانشگاه شاهد

پرستاری مراقبت  ارشد کارشناسی نقل و انتقال مصدومین نظری/عملی

 ویژه

دانشگاه علوم 

 پزشکی ارتش

 واحد 0/9

پرستاری مراقبت  کارشناسی ارشد آی سی یو جنرال عملی

 ویژه

 علوم دانشگاه

 تهران پزشکی

 ترم 1

آی سی یو جنرال و  عملی

 مسمومین

پرستاری مراقبت  ارشد کارشناسی

 ویژه

 علوم دانشگاه

 شاهد پزشکی

 ترم 1

و  سی یو جراحی قلب باز آی عملی

 جنرال

پرستاری مراقبت  ارشد کارشناسی

 ویژه

مرکز قلب شهید 

 رجایی

 ترم 9

پرستاری مراقبت  ارشد کارشناسی آی سی یو جنرال عملی

 ویژه

مرکز قلب شهید 

 رجایی

 ترم 1

پرستاری مراقبت  کارشناسی ارشد آی سی یو و سی سی یو عملی

 ویژه

مرکز قلب شهید 

 رجایی

 ترم 1

 ترم 1 دانشگاه شاهد پرستاری کارشناسی داخلی جراحی نظری

کارآموزی عرصه داخلی  عملی

 جراحی

دانشگاه علوم  پرستاری کارشناسی

 پزشکی تهران

 ترم 1

کارآموزی عرصه داخلی  عملی

 جراحی

 علوم دانشگاه پرستاری کارشناسی

 تهران پزشکی

 واحد 0/8

 داخلی عرصه کارآموزی عملی

 جراحی

 علوم دانشگاه پرستاری کارشناسی

 تهران پزشکی

 واحد 11/1

 علوم دانشگاه پرستاری کارشناسی کارآموزی عرصه ویژه عملی

 تهران پزشکی

 واحد 17/9

 داخلی عرصه کارآموزی عملی

 جراحی

 علوم دانشگاه پرستاری کارشناسی

 تهران پزشکی

 واحد 0/8



 ردیف

 

 سال مقطع دانشگاه پایان نامهعنوان 

1 

 

 بیماران خواب بر محور پرستار عاملی چند مداخله تاثیر بررسی

 قلب ویژه مراقبت بخش در بستری

دانشگاه علوم پزشکی 

 تهران

 1938 کارشناسی ارشد

 سالمندان در کییز اجتماعی آسایش مدل توسعه و اعتباریابی 9

 تهران شهر در جامعه

علوم بهزیستی و دانشگاه 

 توانبخشی

 1930 دکتری تخصصی

مرد کانون  سالمندان از دیدگاه اجتماعی آسایش تبیین 9

 تهران شهر مسلح آجا نیروی بازنشستگان

دانشگاه علوم پزشکی 

 ارتش

طرح جایگزین 

 نظام وظیفه

1931 

 اجتماعی عملکرد با شخصیت های ویژگی ارتباط بررسی 7

 1788 سال در تهران 0 و 1 مناطق بهداشت مراکز سالمندان

 پزشکی علوم دانشگاه

 ایران

کارشناسی ارشد 
MPH 

1788 

 

 طرح تحقیقاتی

 ردیف

 

مجری یا  مرکز یا سازمان عنوان طرح تحقیقاتی مصوب

 همکار طرح

سال اجرای 

 طرح

 جامعه سالمندان در کییز اجتماعی آسایش مدل توسعه و اعتباریابی 1

 تهران شهر در

علوم بهزیستی دانشگاه 

 و توانبخشی

 1930 مجری طرح

9 

 

 بیماران خواب بر محور پرستار عاملی چند مداخله تاثیر بررسی

)با کد  قلب ویژه مراقبت بخش در بستری

IRCT201109171599N12) 

دانشگاه علوم پزشکی 

 تهران

 1938 مجری طرح

اجتماعی گروه رفاه  ایرانی سالمندان اجتماعی رفاه ترکیبی شاخص تدوین 9

دانشگاه علوم بهزیستی 

 و توانبخشی

 1937 همکار طرح

 

ترجمه و روانسنجی ابزار عدالت سازمانی درک شده از خدمات  7

مراقبتی در بیماران بستری در بیمارستان های تابع دانشگاه علوم 

 پزشکی شهید بهشتی

 بهزیستی علوم دانشگاه

 توانبخشی و

 1939 همکار طرح

 تهویه و شده ریزی برنامه تنفسی مراقبتهای مجموعه تاثیر مقایسه 0

 شریانی خون اکسیژن سطح و بروزآتلکتازی بر( CPAP)تهاجمی غیر

 کرونر عروق گذر کنار پیوند عمل تحت بیماران در

مرکز قلب و عروق 

 شهید رجایی

 1930 مجری

 سالمندان در شناختی سرعت سریع آزمون پایایی و روایی بررسی 1

 ایرانی

 پزشکی علوم دانشگاه

 ایران

 1931 مجری

 جمجمه روی از مستقیم جریان الکتریکی تحریک تاثیر بررسی 1

(tDCS  )سالمندان افسردگی روی بر 

 پزشکی علوم دانشگاه

 ایران

 1931 همکار طرح



 پزشکی علوم دانشگاه سالمندان در اجتماعی انطباق و مکان دلبستگی میان رابطه 1

 ایران

 1931 مجری

 متغیرهای و مراقبت بار با شغلی فرسودگی وضعیت رابطه بررسی 3

 سالمندان نگهداری مراکز سالمند مراقبین در دموگرافیک

 پزشکی علوم دانشگاه

 ایران

 1931 همکار طرح

 رفتاری اختلال غربالگری آزمون فارسی نسخه پایایی و روایی بررسی 18

 سالمندان در( MBI-C) خفیف شناختی

 پزشکی علوم دانشگاه

 ایران

 1931 همکار طرح

 غربالگری تست فارسی نسخه برش نقطه و روایی و پایایی بررسی 11

AD1 آلزایمر بیماری به مبتلا ایرانی بیماران در 

 پزشکی علوم دانشگاه

 ایران

 1933 همکار طرح

 پرستاری بازنشستگان و شاغلین بین در اجتماعی بهزیستی بررسی 19

 1933 سال در اردبیل شهر

 پزشکی علوم دانشگاه

 ایران

 1788 همکار طرح

 غیررسمی مراقبین شناختی وضعیت بر شده ادراک استرس تاثیر 19

 بارمراقبتی میانجی نقش با سرطان به مبتلا بیماران

 پزشکی علوم دانشگاه

 ایران

 1788 همکار طرح

 سالمندان در حافظه تغییر آزمون روانسنجی های ویژگی بررسی 17

 ایرانی

 پزشکی علوم دانشگاه

 ایران

 1781 مجری

 تصویربرداری بر مبتنی هیپوکامپ حجم و نوروسایکولوژیک ابزارهای 10

 تشخیص برای هنجار های داده تولید(: MRI) مغناطیسی تشدید

 در شناختی عصبی عقل زوال عمده و( MCI) خفیف اختلالات

 ایرانی سالمندان

 توسعه ملی موسسه

 پزشکی علوم تحقیقات

 (نیماد) ایران

 1788 همکار طرح

 

 مقالات پژوهشی

 سال ایندکس مجله نفر عنوان 

 خواب کیفیت بر محیطی عوامل تعدیل کارهای راه تاثیر بررسی 1

 کرونری مراقبت واحد در بستری بیماران

 Scopus 1931 پژوهشی حیات-مجله علمی دوم نفر

9 

 

 ازاختلالات پیشگیری بر پرستاری مراقبت های رویه تعدیل تاثیر

 قلب ویژه مراقبت بخش در بستری بیماران خواب وکیفی کمی

نویسنده 

 مسئول
علمی  پژوهشی زاهدان-علمی مجله

 پژوهشی

1939 

9 Exercise and Quality of Life in Patients with 

Chronic Heart Failure 
 Galen Medical Journal ISI 9819 نفر سوم

7 Futile Care; Concept Analysis Based on a 

Hybrid Model 
 Global Journal of نفر هفتم

Health Science 

PubMed 9817 

تاثیر موسیقی ترجیحی بر معیار فیزیولوژیک درد بیماران غیر  0

 هوشیار

فصلنامه دانشکده پرستاری و  نفر چهارم

مامایی دانشگاه علوم پزشکی 

 شهید بهشتی

علمی 

 پژوهشی

1939 

 1939علمی  نشریه پرستاری قلب و عروق نفر اولبخش  در بستری بیماران بر اضطراب سفید صدای تاثیر بررسی 1



 پژوهشی مراقبتهای ویژه قلبی

 بر محور بیمار و محور خانواده آموزش روش دو تأثیر مقایسه 1

 در مایعات مصرف محدودیت و رژیم غذایی تبعیت و نگرش

 همودیالیز تحت بیماران

-فصلنامه پرستاری داخلی سومنفر 

 جراحی

علمی 

 پژوهشی

1939 

1 A Review of the Nursing Paradigm نفر چهارم Open Journal of 

Nursing 

ISI 

 
9810 

3 Family-Centered Education and Its Clinical 

Outcomes in Patients Undergoing Hemodialysis 

Short Running 

 Iran Red Crescent Med نفر چهارم

J 

ISI 

 
9810 

18 Quality of Life in Patients Undergoing 

Percutaneous Trans luminal Coronary 

Angioplasty (PTCA) 

 Global Journal of نفر پنجم

Health Science 

PubMed 9810 

 مراقبان مراقبتی بار بر شناختی -رفتاری مداخلات آموزش تأثیر 11

 آلزایمر به مبتلا سالمندان خانوادگی

 Scopus 1937 مجله حیات نفر سوم

 در بستری سالمند بیماران خواب بر سفید صدای بررسی تاثیر 19

 کرونری مراقبت واحد

علمی  مجله سالمندی ایران نفر اول

 پژوهشی

1930 

-اسکلتی اختلالات بر اصلاحی ورزشی تمرینات تأثیر بررسی 19

 آباد خرم عضلانی کارگران شهر

مجله دانشگاه علوم پزشکی  پنجم نفر

 شهرکرد

علمی 

 پژوهشی

1937 

 در شاغل پرستاران استرس بر اسطوخودوس رایحه تأثیر بررسی 17

 ویژه مراقبت های بخش

علمی  عروق و قلب پرستاری نشریه نفر دوم

 پژوهشی

1937 

 در بستری سالمند بیماران حیاتی علائم بر سفید صدای تأثیر 10

 قلبی ویژه مراقبت واحد

علمی  نشریه سالمندشناسی نفر اول

 پژوهشی

1937 

و توانمندسازی روانشناختی در  سازمانی عدالت بین ارتباط 11

 پرستاران

علمی  نشریه پرستاری ایران نفر چهارم

 پژوهشی

1937 

 بخش در بستری بیماران افسردگی بر سفید صدای تاثیر بررسی 11

 قلبی ویژه مراقبت

علمی  عروق و قلب پرستاری نشریه نفر اول

 پژوهشی

1937 

 از پس بیماران زندگی کیفیت بر محور خانواده آموزش تاثیر 11

 کرونر عروق کنارگذر پیوند جراحی

علمی  عروق و قلب پرستاری نشریه نفر دوم

 پژوهشی

1937 

13 A Review of the Iran’s Elderly Status According 

to the Census Records 
 Galen Medical Journal ISI 9811 نفر اول

98 Effect of White Noise on Sleep in Patients 

Admitted to a Coronary Care 
 Journal of Caring نفر اول

Sciences 

PubMed 9811 

91 Comparing the Planned Respiratory Cares and 

CPAP on Atelectasis and Arterial Blood Oxygen 

Levels of patients undergoing Coronary Artery 

Bypass Graft 

 International Journal of نفر اول

Medical Research & 

Health Sciences 

ISI 9811 

99 The effects of place attachment on social well-

being in older adults 
 Educational نفر اول

Gerontology 

ISI 

 
9811 

99 Psychometric properties of the Persian version 

of Social Adaptation Self-evaluation Scale in 
 Clinical interventions نفر اول

in aging 

ISI 

 
9811 



community-dwelling 

older adults 
 

 مطالعه یک: اورژانس بخش در پرستاری خطای بر مؤثر عوامل 97

 کیفی

 Scopus 9811 حیات نفر چهارم

 شهید قلب مرکز ویژه مراقبت بخشهای در بستری بیماران دیدگاه 90

با مرتبط عوامل خصوص در رجایی  

1939 سال در خواب  

 گروه های پرستاری فصلنامۀ نفر اول

 پذیر آسیب

علمی 

 پژوهشی

1931 

91 The Relationship Between Social Function and 

Social Well-Being in Community-Dwelling 

Older Adults 

-Iranian-Rehabilitation نفر اول

Journal 
Scopus 9811 

91 Social Well-Being of Iranian Older Adults and 

its Relationship with Socio-Demographic 

Variables 

 Shiraz e medical نفر اول

journal 

Scopus 9811 

91 The Relationship between Place Attachment and 

Social Well-Being in Older Adults 
 Shiraz e medical نفر اول

journal 

Scopus 9811 

 سال در تهران های پارک در سالمندان دهان سلامت وضعیت 93

بود؟ چگونه 1931  

-علمی نشریه سالمندشناسی نفر اول

 پژوهشی

9811 

98 Explaining Social Well-being in the Perspective 

of Retired Men of the Armed Forces: A 

Qualitative Content Analysis 

 Annals of Medical and نفر اول

Health Sciences 

Research 

ISI 9811 

91 Factors Affecting Reporting of Nursing Errors: 

A Qualitative Content Analysis Study 
 Annals of Medical and نفر پنجم

Health Sciences 

Research 

ISI 9811 

99 Palliative care from the perspective of Shiite 

Muslims 
 Nursing and Palliative نفر اول

care International 

Journal 

 9811 ترویجی

99 Social well-being of Iranian retired men of the 

armed forces and their wives 
 Journal of the Royal نفر اول

Army Medical Corps 

ISI 9813 

97 The concept of error and nature of nursing error 

detectors in military hospitals: A qualitative 

content analysis 

 Journal of the Royal نفر پنجم

Army Medical Corps 

ISI 9813 

90 Developing the perceived social support scale 

for older adults: A mixed-method study 
نویسنده 

 مسئول

AIMS public health ISI 9898 

91 Hypothermia and Blood Lactate During 

Cardiopulmonary Bypass in Pediatric Patients 
 Iranian Heart Journal ISI 9898 

91 The theory of free radicals and aging: A review 

article 
 علمی Journal of Gerontology نفر اول

 پژوهشی

9898 

91 The relationship between spiritual health and 

quality of life of heart transplant candidates 
 Journal of religion and نفر دوم

health 

 9891 

93 Psychometrics properties of Social Well-being 

Scale in Iranian Elderly 
 Journal of North نفر اول

Khorasan University of 

Medical Sciences 

علمی 

 پژوهشی

9891 



78 COVID-19 pandemic in the community-

dwelling and Nursing home older adults in Iran 
 علمی Journal of Gerontology نفر اول

 پژوهشی

9891 

71 Reliability and Validity of Place Attachment 

Scale among Iranian Older Adults 
علمی  Elderly Health Journal نفر اول

 پژوهشی

9891 
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 جمهوری خارجی فرهنگی هم اندیشی اساتید و نخبگان نهاد مقام معظم رهبری با موضوع سیاست کارگاه در شرکت .1

 اسلامی

 تمدن تاریخ موضوع با رهبری معظم مقام نهاد نخبگان و اساتید اندیشی هم فرهنگی کارگاه در شرکت .1



 هدف جمعیت با بهشتی شهید پزشکی علوم دانشگاه دانشجویی بسیج همکاری با آموزشی کارگاه دوره دو مدرس .1

 پزشکی و دندانپزشکی و داروسازی پایه علوم مقطع دانشجویان

 


